
Fer�lisa�on naturelle
Limite les mauvaises herbes
Semer entre 2 cultures

Je protège le sol

Moutarde Blanche

Dose de semis

2 g/m²
Condi�onnements disponibles

Boîte: 500 g
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Retournez la terre sur 20 cm de 
profondeur, enlevez les racines, 
pierres et mauvaises herbes.

S����
Semez à la volée à raison de 2 à 3 g 
/ m². Tassez le sol avec le rouleau 
pour recouvrir les graines d’une très 
fine couche de terre.
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Arrosez en pluie très fine après le 
semis et maintenir le sol humide 
jusqu’à la levée. 

Boîte de 500 g

SEMENCES DE FRANCE
62, ��� L��� B�������� - BP 18

59932 L� C������� �’A���������� C����
T�� : +33 (0)3 20 48 41 41 - F�� : +33 (0)3 20 48 41 30
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Période favorable

Période possible selon condi�ons clima�ques

Déconseillé

Éviter les périodes de gel et de forte chaleur

Date de semis
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Moutarde Blanche
● Fer�lisa�on naturelle
● Limite les mauvaises herbes
● Semer entre 2 cultures

Culture pouvant être utilisée comme engrais vert, la 
Moutarde Blanche permet de limiter le 
développement des mauvaises herbes et de stimuler 
l'activité microbienne. A semer entre Juillet et 
Mi-septembre après votre récolte. En sortie d’hiver, 
enfouir la végétation dans le sol pour enrichir la terre.


